Education affective, relationnelle et sexuelle & la paroisse des Avirons

http://www.egliseal areuni on.org/?Educati on-aff ective-rel ationnel | e-et-sexuel | e-a-l1a-paroi sse-des-Avirons

Education affective,
relationnelle et sexuelle a la

paroisse des Avirons

- Actualité -

Date de mise en ligne : vendredi 1er juin 2018

Copyright © Diocése de La Réunion - Tousdroits réservés

Copyright © Diocése de La Réunion Page 1/2


http://www.eglisealareunion.org/?Education-affective-relationnelle-et-sexuelle-a-la-paroisse-des-Avirons
http://www.eglisealareunion.org/?Education-affective-relationnelle-et-sexuelle-a-la-paroisse-des-Avirons

Education affective, relationnelle et sexuelle & la paroisse des Avirons

Lors du CDP sur les jeunes du 24 février 2018, les jeunes ont demandé des activités ouvertes sur les vraies
questions qui les interpellent : I'affectivité, la sexualité, la drogue...

Cette demande a été entendue par la paroisse des Avirons qui a organisé avec I'Amafar (Association des maisons
de la famille de La Réunion) une intervention auprés des jeunes de 4e année qui se préparent au sacrement de la
confirmation.

Le samedi 26 mai, c'est en atelier de quatre groupes ( deux groupes de filles et deux groupes de garcons) que les
soixante-dix jeunes ont pu échanger sur les questions de I'amitié, de I'amour, du cycle de la femme, de I'éveil de la
sexualité, du lien entre le corps, le coeur et le cerveau (les 3C), de la pornographie, de la notion de responsabilité...

Aprés deux heures d'échanges trés enrichissants et trés animés, ils se sont retrouvés a I'église pour dire ce que leur
a apporté cette matinée. A tour de role, devant leurs catéchistes qui n'avaient pas participé aux ateliers pour
permettre une expression plus libre des jeunes, les rapporteurs des groupes ont partagé la synthése de ce moment
enrichissant :

Les filles Les gargons

Ce n'est pas parce qu'il y a de I'amour que I'amitié s'arréte. Nous avons appris a nous connaitre mieux.

L'amour c'est durable. Nous avons appris a respecter les autres et a respecter les filles.

Il ne faut pas faire n‘importe quoi avec son corps. Nous avons découvert la régle des 3C- Corps Coeur Cerveau qui changent a |'adolescence et son importance.
Dans l'amitié, il y a de vrais, de bons et de mauvais moments. Nous avons maintenant une connaissance plus détaillée de notre corps.

Il faut avoir confiance en |'amitié car on peut toujours compter sur les autres. La pornographie c'est de la prostitution : la personne est considérée comme un objet. C'est mal !

L'Amour est différent de I'amitié. On a découvert le cycle de la femme : c'était un peu génant mais ¢a nous permet de mieux comprendre les filles.

Il est important de bien s'habiller car cela montre qu'on respecte notre corps.

La pornographie nous dégodte.

Le pére Jacky Mourequito remercie Mme Laure Camuset et Mme Betty Bonnaudet qui ont mené ces ateliers avec
beaucoup de professionnalisme.
Il est bien évident que ce type de rencontres est a renouveler et a poursuivre au sein de nos paroisses !
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