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Conférence « Oser être soi pour apaiser les relations » à Saint-Benoît

À l'occasion de la sortie de leur livre « Au coeur de soi », Marc Thomas et Patricia Lebon proposent vendredi 6 avril,
de 18 heures à 20 heures, à la salle paroissiale de Saint-Benoît, une soirée à la découverte de « nos ressources
intérieures ». Conférence de Marc Thomas, échanges. La possibilité d'un atelier sur ce même thème, en plusieurs
soirées ou matinées de samedi, sera également évoquée.
 Ouvert à tou·te·s. Entrée libre et gratuite.
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